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Учебный план основного общего образования по ФГОС второго поколения и 

ФОП при пятидневной учебной неделе 

(7-9 КЛ) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" (с изменениями и дополнениями) 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача 

Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 2. 

В связи с тем что в школе в 2023/24 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, только для 7–9-х классов. 

Учебный план составлен с учетом обучения на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за три года (7-9 кл)  – 3332 часа. 

 В 2023/24 учебном году для обучающихся 7–9-х классов в учебный курс «Алгебра» 

включено вероятностно-статистическое содержание.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО 
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и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 14 часов. 

     В соответствии с Уставом школы предусматривается деление классов на подгруппы 

при изучении технологии.  

 

 

         Часы части, формируемой участниками образовательных отношений   
используются для усиления предметов в соответствии с запросом родителей (законных 

представителей) обучающихся: 

 

Класс 

Предмет Кол-во часов 

ОО 

Цель  

7  класс 

 

Алгебра 

 

1 Усиление предмета для изучения 

вероятностно-статистического 

содержания. 

Биология 1 Усиление предмета практической 

составляющей. 

8  класс 

 

Алгебра 

 

1 Усиление предмета для изучения 

вероятностно-статистического 

содержания. 

Химия 1 Усиление предмета практической 

составляющей: решение задач, 

составление проектов. 

9 класс 

Алгебра 1 Усиление предмета для изучения 

вероятностно-статистического 

содержания. 
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Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением 

родного языка (7-9 кл) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

VII VIII IX Всего 

Обязательная часть     

Русский языки литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной языки (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации (русск) 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература (русск) 0,5 0,5 - 1,0 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 9 

Второй иностранный язык (нем) - - 1 1 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научныепредметы 

История 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучныепредметы Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Изобразительное искусство 1 - - 1 

Музыка 1 1 - 2 

Технология Технология 2 1 - 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 1 2 

Итого 30 31 32 93 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 1 5 

Математика и информатика Алгебра (вероятность и 

статистика) 

1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
1 - - 1 

Химия 
- 1 - 1 

Всего  
32 33 33 98 

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1122 3332 
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Максимально допустимая недельная нагрузка(при 5-дневной 

неделе) в соответствиис санитарными правилами и нормами 

32 33 33 98 

 


	- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" (с изменениями и дополнениями)
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